
Физическое воспитание 

До 1971 года, пока не возвели  пристрой к школе, в ней не было 
спортивного зала. Актовый зал и спортивный зал, и гардероб - все 
это размещалось в небольшом помещении на первом этаже школы.  
Товарищеские встречи, дворовые соревнования были 
традиционными и любимыми занятиями ребят  в 40-60-е годы. 
Гордостью школы был участник и победитель городских, 
республиканских, всесоюзных соревнований по легкой атлетике - 

Владимир Сыромятников - выпускник школы 1953 года  (умер в 
октябре 2007 года).  Футболисты – Арон Гирсон (1955 года), 
Альфред Федоров (выпускник 1953 года).  
В 1975 году по школе подготовлено 250 медалистов ГТО, из них 
150 – золотых и 100 – серебряных. В школе  проводились  такие 
соревнования, как  кросс  «Золотая осень», по волейболу, по 
баскетболу, по футболу, дни лыжника, дни здоровья, «Зарница». 
Школа  гордится  чемпионами России - Фасаховым Ильей, 
Мурским  Виталием, Ремизовым Андреем, Колессниковым 
Сергеем, Плетневым Вениамином (1975 г. рождения). 
Росликовым  Сергеем 1960 г. рождения 3–х кратный чемпион 
СССР по многоборью ГТО 1977 – 78 – 79г. 
Телков Сергеем (1966 г.) чемпион СССР по многоборью ГТО 1983 
– 1984 учебного года. В том числе трех кратный чемпион стран 
содружества СЭВ. Мастер спорта СССР по борьбе.  Пешиным  

Дмитрием чемпионом РФ 2000г. по линии Росто (Досааф). 
С 1981  - 1990г. девочки школы были чемпионками района по 
баскетболу. 
Плетнев Вениамин возглавляет секцию из 40 человек по каратэ-

кекусинкай. Среди членов чемпионы Самары, области и Поволжья: 
Михаил Шмелев, Михаил Расеев, Андрей Рулев, Рустам Измайлов, 
Роман и Алексей Клементьевы члены команды, их дипломы в 
витрине.  


